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ACTA N°
FECHA: Bogotd, enero 31 de 2024
HORA: 2:00 pm. - 3:00 pm.
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos
TEMA: PSB: Programa de limpieza y desinfeccion (parte 1)

ASISTENTES: Ver planilla de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

Saludo y bienvenida.

Presentacion del tema a tratar y respectivos objetlvos
Socializacién del tema central.

Retroalimentacion y resolucion de dudas.

Evaluacion verbal.

Despedida.

oahN~

DESARROLLO:

Siendo las 2:00 pm del dia 31 de enero de 2024 se da inicio a la reunion para la socializacién al
personal manipulador de alimentos y al personal de servicios generales del CCT Antonia
Santos, sobre El Programa de Limpieza y Desinfeccién que hace parte del plan de saneamiento
béasico del Centro de Cuidado Transitorio.

Se describen las diferentes acciones que se deben realizar dentro del proceso de limpieza y
desinfeccién en la unidad operativa: Centro de Cuidado Transitario Antonia Santos.

Se explican los diferentes métodos de higienizacion:
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- Cepillado: se realiza de manera manual o mecénica. Es el mas aceptable para ehmmar
la suciedad, segun el tipo de superficie.
- Aspersion: se usa para desinfectar grandes superficies (paredes, techos, ambientes,
entre otros). Se debe tener en cuenta el control del tiempo de contacto del desinfectante.
- Inmersién: puede realizarse con o sin agitacion segun el caso. Se suele utilizar en
piezas desmontables de equipos, menaje, utensilios y alimentos.
- Directa: generalmente se usa para superficies o areas con alta carga microbiana.

Se explican las actividades para la limpieza y desinfeccion a realizar:

- Limpieza principal: consiste en la remocion o eliminacién de residuos visibles como
grasa, restos de comida, suciedad, entre otros, de las superficies a través de un
elemento de apoyo como escoba, cepillo, esponja. en el servicio de alimentacién para la
limpieza de menaje con alimentos, esta se realizara a chorro de agua.

- Aplicacién de producto quimico: consiste en la aplicacion de un producto detergente
biodegradable, que ayuda a la remocién de particulas o suciedad. Esta actividad no
aplica para la limpieza y desinfeccion de alimentos.

- Enjuague: es la eliminacidon de toda la suciedad disuelta y la remocién del detergente
biodegradable empleado en la fase anterior usando agua potable para su eliminacién.

- Desinfeccion: es la aplicacién del producto quimico usado en la unidad operativa para
disminuir la carga microbiana teniendo en cuenta la dosificacion establecida en la ficha
técnica de producto y las concentraciones definidas en el presente documento

- Enjuague final: es la remocién de los restos del desinfectante usado en la fase anterior
mediante el uso de agua.

Se realiza retroalimentacién acerca de los métodos de limpieza:

- Métodos fisicos: es la limpieza realizada con productos y materiales, como agua
caliente, vapor, cepillos, estropajos, esponjas, escobas, entre otros. Se usan para la
limpieza de platos, superficies, utensilios, entre otros.

- Métodos quimicos: esta limpieza se realiza con el uso de sustancias que facilitan el
desarrollo de la higienizacion. p. ej.: detergentes biodegradables.

- Métodos manuales: esta limpieza se realiza por contacto o por inmersion, y se utilizan
cuando es necesario remover la suciedad refregando con soluciones detergentes. Para
ello se recomienda utilizar un recipiente que contenga las soluciones detergentes para
sumergir las partes removibles de los utensilios y equipos a limpiar, con el fin de
desprender la suciedad antes de comenzar la labor manual.

- Limpleza in situ: es utilizada para limpieza y desinfeccién de utensilios, equipos y partes
de estos que no son posibles de desmontar; las cuales se lavan con una solucién de
agua y detergente blodegradable a una presién suficiente para realizar una limpieza
optima.

Se especifican las caracterlsticas que debe tener el detergente a utilizar:
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- Biodegradable

- Inodoro !

- Accion emulsionante de la grasa

- Soluble en agua

- No corrosivo

- Estable durante el almacenamiento

- Facil de dosificar

- No téxico en el uso indicado

- Facil eliminacién por enjuague

Finalizada la socializacién, se hace un resumen con los temas tratados y se resalta su
importancia en la operatividad y en los procesos de limpieza y desinfeccién en el CCT Antonia
Santos.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia.’

En constancia de lo anterior firman: Ver planilla de asistencia.

Elaboré:
Andrea Carolina Cuervo Garcla

Nutriclonista Dletista
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CAPACITACION PERSONAL SERVICIOS And Carolinz
Enero 31 de GENERALES Y MANIPULADORES DE nérea tarolina
PSB: Programa de Limpieza y desinfeccion (parte 1) NUTRICIONISTA
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